
Fit in der Schule

Ganzheitlicher Gesundheits-Check 
für Kinder und Jugendliche 

im Prienamed Ärztehaus

Uns ist es v.a. auch ein Anliegen, nicht nur bei bestehenden Pro-
blemen, sondern bereits im Vorfeld - z.B. vor Einschulung oder 
Schulwechsel - auf diese Weise Hilfe anzubieten, um Beschwer-
den möglichst gar nicht erst aufkommen zu lassen, bzw. zum 
frühest möglichen Zeitpunkt zu behandeln. 

Chronifizierung oder Komplikationen sollen so verhindert wer-
den.

Haben Sie Interesse oder Fragen?

Für weitere Informationen bzw. Terminvereinbarungen stehen wir 
Ihnen  gern zur Verfügung unter:

Prienamed Ärztehaus
Harrasser Str. 6

83209 Prien am Chiemsee
 

Telefon:  08051-9655-0
Fax: 08051-9655-110

Email: kontakt@prienamed.de
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So finden Sie uns:



Ganzheitlicher Gesundheits-Check für Kinder 
und Jugendliche im Prienamed Ärztehaus!

Stetig steigende Anforderungen in der Schule verlangen unseren 
Kindern körperlich und psychisch immer mehr ab. Schon auf den 
Jüngsten lastet oft ein gehöriger Leistungsdruck.

Kopf-, Rücken- oder Bauchschmerzen, Haltungsschäden, Konzent-
rationsstörungen, Müdigkeit, Appetitlosigkeit, Stimmungs-schwan-
kungen, Traurigkeit bis hin zu Depressionen u.v.m. können früher 
oder später als Anzeichen von Überlastung auftreten.

Dabei sind häufi g kleine Störungen in der Balance des Orga-
nismus Auslöser dieser Probleme. 

So können z.B. Blockaden im Bereich der Wirbelsäule und des 
Kopfes Sehstörungen, Kopfschmerzen und Konzentrationsschwie-
rigkeiten hervorrufen. Oder ein Ungleichgewicht der Darmfl ora,  
Nahrungsmittelunverträglichkeiten oder Schadstoffbelastung 
können Ursache für Bauchschmerzen, chronische Müdigkeit und 
Leistungsschwäche sein.

Ein sehr wichtiger Bereich sind natürlich auch alle Formen 
von Hyperaktivität und Aufmerksamkeitsstörungen - bekannt als 
ADS, ADHS oder Hyperaktivitätssyndrom. Gerade hier treten bei 

Eintritt in die Schule oder Schulwechsel erfahrungsgemäß die 
größten Probleme auf, die Kind und Familie sehr belasten können.
Eine große Stärke der ganzheitlichen Medizin liegt dabei v.a. in der 
Behandlung ohne nebenwirkungsreiche Medikamente.

Um optimale Voraussetzungen für Schulalltag und Freizeit Ihres 
Kindes zu gewährleisten, haben wir im Prienamed-Ärztehaus  
daher ein fachübergreifendes „Screening-Programm“ für Kinder 
und Jugendliche entwickelt:

Erfahrene Fachärzte der Kinder- und Jugendmedizin, Orthopä-
die, Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde und Inneren Medizin untersu-
chen dabei an einem Nachmittag verschiedene Schwerpunkte 
häufi ger Problembereiche.

Neben den bekannten schulmedizinischen Diagnoseverfahren 
sind dabei, im Rahmen  unseres Verständnisses einer ganzheit-
lichen Medizin, Methoden aus Traditioneller Chinesischer Me-
dizin, Osteopathie, Homöopathie und Applied Kinesiology von 
großer Hilfe.

Unmittelbar nach Abschluss aller Untersuchungen fi ndet dann 
die gemeinsame Auswertung des Gesundheits-Checks durch 
alle beteiligten Fachärzte statt.

Die Besonderheit des neuen Gesundheits-Checks für Kinder 
und Jugendliche ist, dass, je nach Befundlage, bereits während, 
bzw. sofort nach der Untersuchung erste Therapieschritte ein-
geleitet werden können. 
Auch hier stehen uns wiederum die Verfahren der ganzheitli-
chen Medzin zur Verfügung, um durch Beseitigung der wirkli-
chen Ursachen die bestehenden Symptome erfolgreich und 
anhaltend behandeln zu können.


